
 
CENTRO CULTURAL MIRA 

MONOGRÁFICO COCINA AL HORNO 
MIÉRCOLES 17:30 A 19:30 HORAS 
DEL 21 ENERO AL 25 DE MARZO 

 
 

El horno es un modo de cocinar sencillo, limpio y sano. 
 

 VERDURAS AL GRATÉN 

 FOCACCIAS 

 PASTEL DEL PASTOR 

 GALLETAS 

 QUICHES 

 PESCADO EN PAPILLOTE 

 LASAÑAS 

 ROLLOS DE CANELA 

 SAQUITOS CRUJIENTES  

 PASTEL DE PORRIDGE 

 ETC 
 

Estos contenidos son de carácter orientativo  y se podrán adaptar según las 
necesidades



 


