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Semana de las
Bibliotecas

Del 16 al 25 de octubre

Hablamos con Pablo Albo

SESION ESPECIAL DE LA BRUJULA DE LOS LIBROS

Jueves 16 de octubre (©) 18:00 h
@ Biblioteca Benito Pérez Galdés

Cuentacuentos y autor de libros infantiles, ganador de premios como el
Lazarillo de Creacion Literaria 2008, Pablo Albo nos hablara de su obra 'y
comentaremos algunos de sus libros, en esta sesion especial del club de
lectura infantil ‘La Brujula de los Libros’.

Actividad dirigida a ninos a partir de 7 afios.

Cuentiterapia en las bibliotecas:
Plantanimals, Emocipedia infantil

Viernes 17 de octubre () 18:00 h
@ Biblioteca Rosalia de Castro

Taller para el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifos.
Realiza: Psicélogos Pozuelo y Editorial Sentir.

Dirigido a nifos de 2 a 6 afos.
Entrada libre hasta completar aforo (20 nifios acompafiados por un
adulto).

Talleres JugArte: arte y musica en familia

Ciclo de talleres de artes plasticas y musica en los que los participantes
se iniciaran de manera ladica y divertida en el camino hacia el disfrute
artistico. Realiza: Ana Zugasti.

Cada taller tiene una duraciéon de 90 minutos:
¢ Enganando al ojo con René Magritte

Sabado 18 de octubre (©) 18:00 h
@ Biblioteca Miguel de Cervantes

e La danza macabra toma la biblioteca (especial Halloween)

Sabado 25 de octubre (©) 18:00 h
@ Biblioteca Miguel de Cervantes

Recogida de entradas a partir de las 17:30 h en el mostrador principal de
la biblioteca.

Actividad dirigida a ninos y nifas de 5 a 10 afnos

Aforo limitado a 15 participantes acompanados de un adulto.

Taller ‘Conociendo a Beatrix Potter’

Taller de animacion a la lectura infantil con sesidon de cuentacuentos, en
torno al encantador y magico mundo de animales de Beatrix Potter, la
conocida ilustradora y fabulista britanica.

Jueves 23 de octubre (©) 18:00 h
Q@ Biblioteca Benito Pérez Galdés

Viernes 24 de octubre (©) 18:00 h

@ Biblioteca Miguel de Cervantes %?'
Mg, %
Sabado 25 de octubre (©) 18:00 h 4

Q Biblioteca Rosalia de Castro

Para ninos de 3 a 6 anos acompanados de un adulto. 15 plazas.
Entrada libre hasta completar aforo.

Conferencia: ‘El puente donde habitan
las mariposas: la voluntad de la respiracion’,
por Nazareth Castellanos

Viernes 24 de octubre (©) 19:00 h
@ Centro Cultural MIRA

En esta conferencia divulgativa repasaremos la historia de Santiago
Ramon y Cajal, descubridor de la arquitectura neuronal, para llegar a
la respiracion como recurso para entrenar la voluntad y fomentar una
salud mental saludable.

Licenciada en Fisica Tedrica y doctora en Medicina

por la Universidad Auténoma de Madrid, Nazareth es neurocientifica y
ejerce como directora de investigacion cientifica y catedratica de
Mindfulness y Ciencias Cognitivas de la Universidad Complutense.

Publico adulto. Entrada libre hasta completar aforo.

iEntra en nuestra web para consultar el resto
de actividades que organizan las bibliotecas de
Pozuelo durante el mes de octubre y el resto del afio!
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