
 

MONOGRÁFICO ESPACIO MIRA  

COCINA CREATIVA DE TEMPORADA 

MARTES 17:00 A 19:00 H 

DEL 22 ABRIL AL 24 DE JUNIO 

 

La cocina creativa de temporada se basa en utilizar ingredientes frescos y disponibles 

según la estación del año. 

Se enfoca en resaltar sabores naturales y experimentar con técnicas culinaria 

innovadoras. 

Las preparaciones pueden incluir platos que combinan texturas, colores y sabores 

inusuales, creando una experiencia gastronómica única y refinada. 

En definitiva, la cocina creativa busca hacer de cada comida una experiencia 

completa, que no sólo satisfaga el hambre, sino que despierte los sentidos, 

emociones y recuerdos de quienes disfrutan de sus creaciones. 
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