
 

MONOGRÁFICO  

E.C.MIRA 

COCINA DE OTOÑO 

DEL 16 DE OCTUBRE AL 18 DE DICIEMBRE 

DE 11 A 13 HORAS 

  

 

 

SESIONES PLATOS 

1 CREMA DE BONIATO Y ZANAHORIA POLLO CON SALSA DE ALMENDRAS 
2 ARROZ DE SETAS CON COSTILLAS DE 

CERDO 
FLAN DE TURRÓN 

3 BACALAO CON PATATAS BUÑUELOS DE VIENTO 

4 CARRILLERAS GUISADAS BIZCOCHO DE CALABAZA 

5 STRÚDEL DE VERDURAS  GACHAS DULCES 
6 GUISO DE CALAMARES 

ENCEBOLLADOS  
PASTEL DE PUERROS 

7 RISOTTO DE CALABAZA     PLUM CAKE 
8 PUDIN VEGETAL SALADO HOJUELAS DULCES FRITAS 

9 MIGAS EMPANADILLAS DE MANZANA Y 
CANELA 

10 CREMA DE REMOLACHA CON QUESO MUSAKA DE CARNE Y BERENJENA 

 

 

 

 

 

 


