
ESPACIO CULTURAL MIRA 

TALLER MONOGRÁFICO DE COCINA INTERNACIONAL 

DEL 16 DE ENERO AL 27 DE MARZO 

LUNES DE 11:00 A 13:00 HORAS 

 

 

Día 1 JAPONESA SUSHI RAMEN 

Día 2 CHINA ROLLITOS DE PRIMAVERA TALLARINES 3 DELICIAS 

Día 3 INDIA NAAN INDIO POLLO TIKKA MASALA 

Día 4 FRANCESA QUICHE LORRAINE RATATOUILLE 

Día 5 ITALIANA PIADINAS  RISOTTO DE SETAS 

Día 6 MEXICANA TACOS DE POLLO MECHADO MOLE POBLANO 

Día 7 PORTUGUESA BUÑUELOS DE BACALAO CATAPLANA 

Día 8 PERUANA CAUSA LIMEÑA LOMO SALTADO 

Día 9 VENEZOLANA AREPAS  PABELLÓN CRIOLLO  

Día 10 RUMANA SARMALE POLLO A LA PAPRIKA 

 


