DANZA ESPANOLA INFANTIL

La Danza supone una actividad que permite a la persona que la practica su libre expresion, a través del
Arte.
Dentro de la Danza Espafiola o Clasico Espafiol se encuentran:

- Clasico (preparacion técnica)
- Escuela bolera

- Danzas regionales

- Flamenco

- Coreografias libres

A través de los distintos bailes el alumno/a adaptara y expresara su fuerza y temperamento de manera
diferente.

OBJETIVOS

Aprender y mejorar la técnica de las modalidades de danza espafiola, lo que contribuye a potenciar la
conciencia del propio cuerpo y a incrementar la confianza en uno/a mismo/a.

- Conocer las distintas modalidades que existen en la Danza Espafiola.

- Obtener una buena base clasica.

- Fomentar la participacion y la interaccion en el grupo.

- Desarrollar las habilidades motrices gruesas.

- Aportar un ambiente distendido y diferente en cuanto a las actividades habituales que puedan desarrollar los
participantes a lo largo del dia.

CONTENIDOS

Los contenidos varian en funcién del tipo de alumno/s. Se introduce a los nifio/as de forma mas completa en el
mundo de la Danza para después centrarnos en el aprendizaje de los bailes.

- Base de clasico

- Sevillanas: primera, segunda, tercera y cuarta

- Rumbas

- Zapateo, iniciacion, pasos elementales, composicion de pasos

- Tocar castafiuelas, ejercicios de agilidad en dedos

- Fandangos de Huelva

Estos contenidos son de caracter orientativo y serd el profesor quien los adapte durante el curso en
funcion de las caracteristicas y evolucion de cada grupo.




